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Пояснительная записка  

к Учебному плану среднего общего образования  

на 2023-2024 учебный год (11 класс) 

 

Учебный план среднего общего образования МОУ «СОШ № 42» г. Воркуты (далее – 

учебный план учреждения) на 2023-2024 учебный год составлен с учетом особенностей 

социального запроса участников образовательных отношений на образовательные услуги, с 

учетом мнения коллегиальных органов управления учреждения, в соответствии с основной 

образовательной программой среднего общего образования учреждения и является нормативным 

документом, определяющим максимальный объем учебной нагрузки учащихся, состав учебных 

предметов, распределяет учебное время (аудиторную нагрузку), отводимое на освоение 

содержания образования по учебным предметам, классам, параллелям.  

Учебный план среднего общего образования МОУ «СОШ № 42» г. Воркуты на 2022-2023 

разработан на основе нормативных документов: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации», утверждённый 29.12.2012 

№ 273-ФЗ; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 года № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования»;  

- Федеральная образовательная программа среднего общего образования (утверждена 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05. 2022 № 371 «Об 

утверждении Федеральной образовательной программы среднего общего образования»);  

-  Приказ Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников».  

- Постановление Главного государственного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 

28 «Об утверждении санитарных правил 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

- «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и безвредности для 

человека факторов среды обитания», утв. Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 (СанПиН 1.2.3685-21). 

А также с учетом: 

- Устава МОУ «СОШ № 42» г. Воркуты.  

- Основной образовательной программы начального общего образования МОУ «СОШ № 42» 

г. Воркуты; 

- Календарного учебного графика на 2023-2024 учебный год.  

Содержание и структура учебного плана среднего общего образования определяются 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, целями, задачами и спецификой образовательной деятельности МОУ «СОШ № 42» г. 

Воркуты, сформированными в Уставе МОУ «СОШ № 42» г. Воркуты, годовом Плане работы 

школы, программе развития. 

Учебный план отражает организационно-педагогические условия, необходимые для 

достижения результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности, а также определяет: 

http://base.garant.ru/400274954/
http://base.garant.ru/400274954/


- начало учебного года 01.09.2023, завершение -31.05.2024 (Окончание образовательной 

(учебной деятельности) – 25 мая 2024 года. Осуществление образовательной внеурочной 

деятельности – с 27 по 31 мая 2024 года). 

 - нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года; 

- продолжительность учебного года в 11 классе составляет 34 учебные недели; 

- продолжительность рабочей недели составляет 6 дней; 

- продолжительность урока в 11-х классах составляет 40 минут. 

Обучение по ООП СОО является профильным, предусматривает организацию активных 

форм творческой, самостоятельной деятельности учащихся, выполнение ими работ 

исследовательского характера.  

МОУ «СОШ № 42» г. Воркуты обеспечивает реализацию учебного плана универсального, 

который определяет необходимость включения 3 предметов для изучения на углубленном уровне. 

В данный план включены предметы «Экономика», «Право»,  «Русский язык», изучаемые на 

углубленном уровне.  

В соответствии с ФГОС СОО МОУ «СОШ № 42» г. Воркуты предоставляет ученикам 

возможность формирования индивидуальных учебных планов, включающих обязательные 

учебные предметы, учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей (на 

базовом и углубленном уровне) и курсы по выбору учащихся, предлагаемые учреждением.  

Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы: 

«Русский язык» (углубленный уровень), «Литература».   

Предметная область «Родной язык и родная литература» (базовый уровень) согласно 

выбору родителей (законных представителей) представлена учебными предметами: «Родной язык 

(русский)» и «Родная литература (русская)», на изучение которых отводится в 11 классе по 0,5 

часа в неделю. 

Итоги изучения выбора родителей (законных представителей) предметов предметной 

области «Родной язык и родная литература» представлены в таблицах ниже. 

Наименование предметов 10-11 классы 

Родной язык (русский) 100% 

Родной (коми) язык 0% 

Родная литература (русская) 100% 

Литература  на родном (коми) языке) 0% 

 

Предметная область «Иностранные языки», включает в себя учебный предмет 

«Иностранный язык (английский)» (базовый уровень). 

 Предметная область «Общественные науки», включает учебные предметы: «История» 

(базовый уровень); «Обществознание» (базовый уровень), «Право» (углубленный уровень), 

«Экономика» (углубленный уровень), «География» (базовый уровень). 

Предметная область «Математика и информатика», включает учебные предметы: 

«Математика (базовый уровень)», «Информатика» (базовый уровень).  

«Предметная область «Естественные науки», включает учебные предметы: «Физика» 

(базовый уровень); «Биология» (базовый уровень), «Химия» (базовый уровень), «Астрономия» 

(базовый уровень).   

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности», включает учебные предметы: «Физическая культура» (базовый уровень); 

«Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень). 



Этнокультурный компонент реализуется в рамках преподавания учебных предметов: 

«Литература», «История», «География», «Биология». В Учебный план 11 класса на основе 

заявлений родителей (законных представителей) введен  курс «История Республики Коми».  

Данный вариант учебного плана реализует главный принцип образования – приоритет 

развития личности, личностно-ориентированное обучение и воспитание школьников.  

В учебном плане для каждого учащегося предусмотрено выполнение индивидуального 

проекта.  Индивидуальный проект выполняется самостоятельно под руководством учителя 

(тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется учащимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом.  

Для выполнения индивидуальных проектов в учебном плане выделен 1 час в неделю.  

По результатам анкетирования учащихся и родителей (законных представителей) и 

учащихся введены учебные курсы по выбору: «Решение задач повышенной сложности», «Решение 

задач по физике», «Решение задач по химии». Анализ результатов анкетирования родителей 

(законных представителей) по выбору курсов части учебного плана, формируемого участниками 

образовательных отношений, представлен в приложении. 

Курсы по выбору проводятся не ранее чем через 40 минут после окончания основных 

учебных занятий. Выбор учащимися учебных курсов осуществляется добровольно на основе 

личных интересов и склонностей.  

С целью обеспечения информационной безопасности детей и подростков при обучении, 

организации внеучебной деятельности и свободном использовании современных информационно-

коммуникационных технологий (в частности сети «Интернет»), формирования знаний в области 

безопасности детей использующих сеть «Интернет» в содержание учебного предмета 

«Информатика» включены уроки безопасности работы в сети «Интернет». 

Учебный план в полной мере обеспечивает выполнение федерального государственного 

образовательного стандарта, сохраняя специфику учебного плана учреждения, отражает процессы 

модернизации современного образования. Основой учебного плана учреждения является 

осуществление принципа преемственности на всех уровнях обучения.  

Требования к условиям и организации обучения соответствуют санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам (Постановление Главного государственного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»). 

Библиотечный фонд МОУ «СОШ № 42» г. Воркуты для реализации основной 

образовательной программы среднего общего образования укомплектован печатными и 

электронными информационно-образовательными ресурсами по всем предметам учебного плана: 

учебниками, в том числе учебниками с электронными приложениями, являющимися их составной 

частью, учебно-методической литературой и материалами, дополнительной литературой (Приказ 

директора от 28.03.2023 № 98 «Об утверждении списка учебников для реализации 

образовательном процессе в 2023-2024 учебном году»). 

Промежуточная аттестация учащихся  

Освоение образовательной программы среднего общего образования сопровождается 

промежуточной и итоговой аттестацией учащихся. Промежуточная и итоговая аттестация 

учащихся 11 класса осуществляется в соответствии с локальным нормативным актом «Положение 



о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся учреждения».  

Промежуточная аттестация осуществляется в период с марта по май 2024 согласно 

утвержденному графику оценочных процедур.  

В зачет итоговой аттестации учащихся 11 класса включаются итоги Всероссийских 

проверочных работ (в соответствии с сроками проведения работ в 2023-2024 учебном году).  

Итоговая отметка за учебный год выставляется с учетом результатов годовой 

промежуточной аттестации. При неудовлетворительном результате промежуточной аттестации 

учащемуся не может быть выставлена удовлетворительная итоговая отметка за учебный год.  

Периодичность проведения промежуточной аттестации учащихся - 1 раз в год.  

Формы проведения промежуточной аттестации 

Название предмета Формы проведения промежуточной аттестации 

  

Обязательная часть 
Русский язык Итоговая контрольная работа 
Литература Итоговая контрольная работа 
Родной язык (русский) Итоговая контрольная работа 
Родная литература (русская) Итоговая контрольная работа 
Иностранный язык (английский) Итоговая контрольная работа 
Математика Итоговая контрольная работа 
История  Итоговая контрольная работа 
Обществознание Итоговая контрольная работа  
Экономика Итоговая контрольная работа 
Право Итоговая контрольная работа 
География Итоговая контрольная работа 
Биология Итоговая контрольная работа 
Физика Итоговая контрольная работа 
Астрономия Итоговое тестирование 
Химия Итоговая контрольная работа 
Физическая культура Итоговое тестирование 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Итоговое тестирование 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

История Республики Коми Итоговая контрольная работа 

Решение задач повышенной 

сложности 

Итоговая контрольная работа 

Решение задач по физике Итоговая контрольная работа 

Решение задач по химии Итоговая контрольная работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования 

11 класса  на 2023-2024 учебный год 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов в 

неделю 
11  

Русский язык  и литература Русский язык У 3 

Литература Б 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной  язык (русский) Б 0,5 

Родная литература (русская) Б 0,5 

Иностранные  языки Иностранный язык (английский) Б 3 
Общественные науки История Б 2 

Обществознание Б 2 

Экономика У 2 

Право У 2 
География Б 1 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4 
Информатика Б 1 

Естественные науки 

Астрономия Б 0,5 

Физика Б 2 

Биология Б 1 

Химия Б 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 

  Индивидуальный проект   1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Общественные науки История Республики Коми   0,5э 

Математика и  

информатика 

Решение задач повышенной 

сложности  

 1э 

Естественно-научные 

предметы 

Решение задач по физике (Точка 

роста) 

 1э 

Решение задач  по химии (Точка 

роста) 

 1э 

Итого:   37 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективный учебный план среднего общего образования  

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов за уровень среднего 
общего образования 

10 11 Итого  
Русский язык  и 

литература 
Русский язык У 105 102 207 

Литература Б 105 102 207 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 17 17 34 

Родная литература 

(русская) 
Б 17 17 34 

Иностранные  языки Иностранный язык 

(английский) 
Б 105 102 207 

Общественные науки История Б 70 68 138 

Обществознание Б 70 68 138 

Экономика У 70 68 138 

Право У 70 68 138 
География Б 35 34 69 

Математика и 
информатика 

Математика Б 140 136 176 

Информатика Б 35 34 69 

Естественные науки 

Астрономия Б 15 14 29 

Физика Б 70 68 138 

Биология Б 35 34 69 

Химия Б 35 34 69 

Физическая культура, 
экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 105 102 207 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 35 34 69 

  Индивидуальный 

проект 
  35э 34э 69 

Итого    1169 1136 2305 

 Дополнительные учебные курсы по выбору   126 88 214 

Итого:   1295 1224 2519 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 

 

 

АНАЛИЗ  

анкетирования  по выбору предметов (курсов) части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 

Организационная работа по формированию учебного плана на 2023-2024  учебный год 

включала следующие мероприятия: 

 родительские собрания «Об особенностях учебного процесса в школе»; 

 анкетирование, в котором приняло участие около 71 % родителей (законных 

представителей) и учащихся 11 классов. 

 Сбор заявлений родителей (законных представителей)  и учащихся с указанием выбранных 

учебных курсов. 

Результаты анкетирования следующие: 

Наименование предметов, курсов Параллели 
11 класс 

История Республики Коми 100% 

Решение задач повышенной сложности 100% 
Эволюция органического мира 0% 
Информатика 0% 
Разговорный английский 0% 
Решение задач по химии (Точка роста) 100% 

Решение задач по физике (Точка роста) 100% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


